
令和３年１月以降の本連盟の新型コロナに対する取り組みについて
（栃木県吹奏楽スプリングフェスティバル申込締切延期等）

初春を迎えるにあたり、この度の新型コロナウィルス感染症(COVID-19）に罹患された方々には謹
んでお見舞い申し上げますとともに、一日も早いご快復を心よりお祈り申し上げます。また、最前線
で国民の健康福祉に貢献してくださっている医療従事者、介護従事者の皆様に対し心より敬意を表し
ます。
さて、皆様におかれましては日頃より当連盟に対し、ご理解ご協力をいただき感謝申し上げます。

２０２１年にはいり、国・県・市町村からの新型コロナ対策が次々と発出されておりますが、本連盟
といたしましても過日役員会を開催し、新型コロナ対策を検討し、今後下記の通り対応することにい
たしました。つきましては主旨をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。
なお、学校内での活動、校外でのコンクール、コンテストを含む演奏活動への参加につきましては

県教育委員会、各市町村教育委員会が発出する「新型コロナウイルス感染症に係る学校の対応につい
て」等に基づき各所属長の判断が基調となります。

記

１ 日々の活動全般について 感染予防対策【参考例】
指導者は、感染予防について熟知し、一人ひとりにしっかり理解させ、以下の各項目について対策を

講じる。感染を疑われる者が発生した時は、それに対応する者の感染予防に十分な対策を講じる。当該
者には速やかに受診するよう指導し、所轄の保健所等、関係機関に連絡し連携を図る。

《下記、Ⅰから Ⅷ までの例を参考にしてください。》
Ⅰ 接触感染を防ぐため
(1) 活動開始時、終了時またトイレの使用等、石鹸で 20 秒以上の丁寧な手洗いや、アルコール消毒
液による手指消毒を励行する。

(2) 出入口等、各所に手指消毒液を設置し、使用を促す。
(3) 楽器を相互に交換する等、共有を禁止する。(打楽器は除く。消毒をする等、感染予防に努める)
(4) タオル等は各自持参し、他人と共有しない。
(5) 譜面台、椅子、扉、手すり、テーブル等、不特定多数の人が触る箇所は、活動開始時と終了時に
消毒を行う。

(6) 握手やハイタッチ等の直接接触は避ける。
(7) 手で口や目、鼻を触らないように気を付ける。
(8) 管楽器奏者は、演奏時に生じる結露水の処理を吸水シート等で行う。また演奏終了後、衛生に注
意しながら所定のゴミ袋に廃棄し、手入れをした後は必ず手指衛生を行う。

Ⅱ 飛沫感染を防ぐため
(1) 常に、メンバー間の距離を十分にとり、対面を避け、横並びで活動するように注意する。
(2) 練習以外の時間は必ずマスクを着用する。
(3) マスク着用時でも大きな声で歌ったり話したりしない。
(4) 吹奏時は、飛沫拡散の可能性があるので、2ｍ程度の適切な距離を置くなど工夫しながら飛散防
止に配慮する。

(5) マウスピース練習は飛沫が拡散するので、誰もいない場所で行う。
(6) 木管楽器の唾抜きについては、スワブを頻繁に通し、床に垂れないように配慮する。唾抜き後は
手指衛生を行う。

(7) 金管の水抜きは飛散防止のため、低い位置で丁寧に行う。水抜き後は手指衛生を行う。
(8) 可能ならば、屋内よりも屋外の日陰や涼しい場所で、分散練習をする。

Ⅲ 空気(エアロゾル)感染を防ぐため
(1) 出来るだけ広い部屋を準備する。
(2) 屋内では、２か所以上の窓を開ける等、常に換気に配慮し、空調を利用する時も 1 時間に 2 回
程度を目安とした十分な換気をする。

Ⅳ ウイルスに対する免疫力の低下を防ぐ
(1) 十分な睡眠をとる。
(2) 栄養のバランスに気を付け体力をつける。
(3) 生活のリズムを整え、過労を避ける。
(4) 毎日、体温と体調の把握に努め、報告をする。
(5) 体調不良の場合は、練習に参加しない。



Ⅴ 短時間で効果を上げる、合理的な練習方法を工夫し、感染防止に配慮した活動の運営に努める。

Ⅵ 合奏、個人及びパート練習について、十分な間隔を取り、不必要な会話、大声での会話はしないよ
うにする。

Ⅶ ３７.５度以上及び、平熱より１度以上の発熱があり、咳などの感冒症状がある等、体調不良者が出
た時は、別室を確保し、他者との接触を避ける。また帰宅を促し、必要に応じて医療機関を受診する
ことを勧める。

Ⅷ 非接触型体温計等を配備し、随時検温を実施する。

２ 今後の連盟主催行事の在り方

国や栃木県等、各行政から発出される新型コロナ感染症への諸対応を基本に、各県吹奏楽連盟の取り
組み等を参照しながら、適宜役員会（三役会、常任理事会）を開催し、主催行事開催の可否を検討し、
決定する。

（１）２月２０，２１日開催予定の「栃木県吹奏楽スプリングフェスティバル」について

① 申込締切について
今後の各教育機関からの指示等により学校対応が異なってくるため、申込締切を延長し

２０２１年２月１日(月)とする。

② 実施の可否について
ア 参加者の安全
イ 参加希望団体の状況（参加数・条件等）
ウ 各行政機関によるイベント等の制限

上記ア～ウまでを２月１日時点で検討し、常任理事会にて決定する。

③ その他
・中止になった場合の参加負担金および入場料の扱い。
原則返金いたします。

・中止以外の措置。
日程や会場の都合上、代替措置（延期、映像審査等）は行わない。

（２）各地区における連盟主催のフェスティバルについて

① 実施の可否について
各地区の実情に合わせ決定する。（決定次第 HP上で告知する。）

（３）本連盟以外の団体(学校単位、一般団体等）主催によるコンサート等について

各主催団体の代表者の判断で可否を決定する。
（本連盟主催の各種行事が中止の場合は後援も含め、一切関知しない。）

令和３年１月１３日

栃木県吹奏楽連盟


